folbiotic

30 VEJETERYAN KAPSUL
KULLANMA TALIMATI
FOLBIOTIC 30 Vejeteryan Kapsiil/1 Kapsiil Agizdan alinir.

«igerik: Folik Asit (Kalsiyum-L-metilfolat), Vitamin B6(Piridoksal 5'fosfat),
Vitamin B12(Metilkobalamin), Vitamin D, Iyot, Cinko, Probiyotik Mikroorganizma
Lactobacillus Rhamnosus GG

« Uriin Kategorisi: Takviye Edici Gida

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, giinkii sizin icin dnemli
bilgiler icermektedir.

Bu mikrobesin takviyesi sizin recetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan
eczaanizin tavsiyesi ile hafif bir hastaligi tedavi etmeniz icindir. Buna karsin, yine de
FOLBIOTICden en iyi sonuglan alabilmeniz icin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.,
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu takviye kisisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu takviyenin kullanimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza

bu besin takviyesini kullandiginizi sdyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Mikrobesin Takviyesi hakkinda size dnerilen
dozun diginda yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

FOLBIOTIC nedir ve ne icin kullanihr?

FOLBIOTIC bir folik asit, vitamin, probiyotik takviyesidir. Ozellikle bebek sahibi olmayr
planliyorsaniz ya da hamileyseniz bebeginizin gelisimi icin uygun bicimde folik asit
almalisiniz. B12 vitamini de folik asidin islevini siirdiirmesinde nemli rol oynayan
bir vitamindir.

FOLBIOTIC kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

FOLBIOTIC'i agagidaki durumlarda DiKKATLI KULLANINIZ
Eger;
+ Herhangi bir ilag kullaniyorsaniz ya da hamilelik ve emzirme dénemindeyseniz
kullanmadan dnce doktorunuza danisin.
* Tavsiye edilen giinlik dozu asmayiniz.
+ Gida takviyeleri dengeli ve cesitli bir diyetin, saglikli bir yasam tarzinin yerine
geqmez.
* Ugyasin altindaki cocuklardan sakininiz.
* Kutu iizerindeki son kullanma tarihine dikkat ediniz.

Bu uyanilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecerliyse
liitfen doktorunuza danisiniz

FOLBIOTIC nasil kullanilir

FOLBIOTIC'i daima doktorunuzun séyledigi gibi aliniz. Emin degilseniz doktorunuz ile
kontrol ediniz. Genel olarak doz hamileligin planlanmasindan itibaren giinde 1 kapsiildiir
ve hamileligin bitimine kadar devam edilebilir. Diizenli olarak yemeklerden dnce
almalisiniz.Onceden néral tiip defekti olan bebek dogurduysaniz bu doz yeterli
olmayacaktir.

Uygulama yolu ve metodu
Kapsiil bir miktar su ile birlikte yutulur.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla FOLBIOTIC kullandiysaniz:
FOLBIOTIC' igerdiginden cok daha fazla doz kullansaniz hile bunun size zarar vermesi miimkiin
degildir.

FOLBIOTIC kullanmayi unutursaniz
Unutulan dozlar dengelemek icin cift doz almayiniz.

FOLBIOTICin saklanmasi
FOLBIOTIC'i cocuklarin gdremeyecedi, erisemeyecedi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra FOLBIOTIC’ kullanmayiniz.

25°Cnin altindaki oda sicakhiginda saklayiniz.
Nemden korumak icin orijinal ambalajinda saklayiniz.
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